
 



 

Старшая группа 

«Бабочки» №1 

 

9:00 – 9:25  

Окружающий 

мир/природа  

10:20-10:45  

ФИЗО на улице 

16:00 – 16:25  

Рисование 

 

9:00 – 9:25  

Речевое развитие 

 10:20 – 10:45  

Музыка 

 

 

9:00 – 9:25 

Математические 

представления   

9:35 – 10:00 

Лепка 

16:00 – 16:25  

ФИЗО б/м вечер 

 

 

9:00 – 9:25 

 Обучение грамоте 

 10:10 – 10:35  

Музыка 

16:00 – 16:25 

Аппликация/приклад

ное творчество 

 

9:00 – 9:25  

Безопасность  

9:40 – 10:05 

ФИЗО п/м 

Старшая группа 

«Звёздочки» №2 

9:00 – 9:25  

Музыка 

9:35 – 10:00 

 Обучение грамоте 

16:00 – 16:25  

 Окружающий 

мир/природа 

9:00 – 9:25  

Математические 

представления  

11:30 – 11:55 

 ФИЗО п/м перед 

обедом 

9:00 – 9:25  

Безопасность  

10:20-10:45  

ФИЗО на улице 

16:00 – 16:25 
Аппликация/прикладное 

творчество 

9:00 – 9:25  

Речевое развитие 

 9:35 – 10:00 

Музыка 

16:00 – 16:25  

Лепка 

 

9:00 – 9:25  

Рисование  

16:00 – 16:25  

ФИЗО б/м вечер 

 

Подготовительн

ая группа 

«Каруселька» № 

1 

9:00 – 9:30 

Речевое развитие  

9:40 – 10:10  

Рисование  

10:20 – 10:50  

Музыка  

9:00 – 9:30 

Математические 

представления 

 9:40 – 10:10  

 ФИЗО п/м  

10:20 – 10:50  

Окружающий 

мир/природа 

9:00 – 9:30  

Обучение грамоте 

 9:40 – 10:10 

Аппликация/прикладное 

творчество  

10:20 – 10:50 

 Музыка 

9:00 – 9:30 

ФИЗО б/м 

9:40 – 10:10 

 Математические 

представления  

10:20 – 10:50 

Безопасность  

9:00 – 9:30  

Речевое развитие  

9:40 – 10:10 

 Лепка 

10:20-12:00  

ФИЗО (на прогулке) 



 

Подготовительн

ая группа 

«Теремок » №2 

9:00 – 9:30  

Рисование 

9:40 – 10:10  

Речевое развитие 

16:00 – 16:30 

ФИЗО б/м вечер 

9:00 – 9:30  

Музыка  

9:40 – 10:10  

Математические 

представления  

10:20 – 10:50  

Лепка 

9:00 – 9:30  

Математические 

представления  

11:30 – 11:55  

ФИЗО п/м перед обедом 

16:00 – 16:30 

Окружающий мир  

9:00 – 9:30  

Обучение грамоте 

11:00 – 11:30  

Музыка 

16:00 – 16:30 

Безопасность  

9:00-9:25 

Речевое развитие  

9:40 – 10:10  

Аппликация/прикладн

ое творчество  

10:20-10:50  

ФИЗО (на прогулке) 

 

 

 


